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I.Организационно-методический раздел
1. Цель курса

Основной целью курса является подготовка высококвалифицированного специалиста - режиссёра театра кукол - к самостоятельной творческой работе: постановке спектакля в театре кукол на высоком художественном уровне.

2. Задача курса

Раскрытие индивидуальности студента в процессе освоения будущим специалистом основ актёрского мастерства и технологии режиссёрской профессии в театре кукол, формирование у будущих режиссёров нравственной позиции и понимания художественных и эстетических особенностей театра кукол. 

3. Место курса в профессиональной подготовке выпускника

Данная дисциплина является профилирующей в цикле специальных дисциплин. Она интегрирует теоретические знания и практические навыки, приобретенные студентом при изучении других дисциплин: «Отечественная история», «Философия», «История театра», «История театра кукол», «Теория драмы», «Пластическое воспитание», «Технология театральной куклы» и др.

4. Требования к уровню освоения содержания курса

В результате освоения курса "Режиссура и актёрское мастерство в театре кукол" студент должен:

· ориентироваться в специальной литературе как по профилю своего вида искусства, так и в смежных областях художественного творчества, владеть профессиональной терминологией;

· владеть основами внутренней и внешней актёрской техники, включающей пластическую выразительность тела, культуру сценической речи, основы музыкального воспитания;

· знать особенности выразительных средств и технологические возможности театра кукол;

· свободно владеть куклами основных театральных систем: перчаточная, тростевая, планшетная и марионетка;

· знать особенности психотехники актёра-кукольника, иметь навыки работы с исполнителями;

· уметь работать с другими сопостановщиками спектакля, соблюдая все нормы театральной этики;

· самостоятельно разрабатывать художественный замысел спектакля и воплощать его на сцене; 

· уметь аргументированно отстаивать свои творческие позиции.

II. Содержание курса

1. Разделы курса

Раздел I. Мастерство актёра театра кукол.

Раздел II. Основы режиссуры. Особенности режиссёрского искусства в театре кукол.

Раздел III. Работа над спектаклем  в театре кукол.

2. Темы и краткое содержание

Раздел I. Мастерство актёра  театра кукол

Тема 1. Развитие актёрского аппарата. Освоение психотехники актёра-кукольника в                           упражнениях и этюдах

Психофизический тренинг, развивающий природные актёрские данные. Основные элементы внутренней и внешней техники актёра: внимание, освобождение мышц, воображение, чувство правды и вера, наблюдательность, память физических действий и ощущений и пр.

Упражнения, ориентирующие на специфические качества актёра-кукольника (многоуровневое внимание, повышенная эмоциональная память, особенности образного мышления - способность в обычном видеть необычное).

Законы органичного существования на сцене: логика и последовательность поступков, восприятие, оценка, воздействие, кинолента видений, внутренняя речь как основа (контролёр) органичности поведения.

Структура сценического действия (предлагаемые обстоятельства, событие, конфликт, задача и пр.). Обоснованность, целесообразность и продуктивность сценического существования.

Групповые упражнения, подводящие к пониманию и освоению элементов сценического общения.

"Я в предлагаемых обстоятельствах" как основополагающее условие при выполнении упражнений и этюдов. 

Все элементы психотехники актёра, прорабатываемые в тренировочных упражнениях, закрепляются в учебных этюдах (одиночных и парных с простейшим сюжетом на одно событие) на материале «память  физических действий и ощущений» (работа с воображаемыми предметами) и «пластика животных».

Тема 2. Сценическое действие

Общение - основополагающий момент взаимосвязи на сцене, основа сценического действия. Приспособления как важнейший элемент взаимодействия с партнёром. Оценка как процесс возникновения определённого эмоционального отношения к объекту внимания, осмысление этого отношения и поиск ответного действия.

Освоение целенаправленного, продуктивного и непрерывного взаимодействия с партнёром.

Анализ предлагаемых обстоятельств, логика поступков, сценическая задача. Словесное действие. Подход к пониманию авторского текста.

"Я в предлагаемых обстоятельствах автора" как основополагающее условие существования студента на сцене.

Практическим материалом для закрепления прежних и проработки новых элементов актёрской техники служат этюды на основе сюжетов, взятых из литературных произведений. Первый этап - этюды на органическое молчание, второй - с минимум слов.

Тема 3. Основы профессиональных качеств актёра-кукольника. Развитие                          пластики рук

Развитие пластики рук актёра – начальный этап специфической для искусства театра кукол техники актёра. Как механизм управления куклой руки актёра должны стать ловкими, способными ощущать её мельчайшие движения, быстро реагировать на малейшие посылы внутренней жизни исполнителя с целью воплощения ее в пластике куклы. Как художественный инструмент руки должны быть пластичны и выразительны.

Координация рук и тела актёра в пространстве для освоения профессиональной постановки руки при работе куклой: уровень, технология походки куклы, тренировка рефлекторной памяти с целью выработать способность "видеть" пластическую жизнь куклы (руки) со стороны. 

Пластика рук как особое художественно-выразительное средство.

Развитие образного мышления, фантазии, воображения, вырабатывающих способность в обычном видеть необычное. Иносказательность – основа художественного языка театра кукол.

Кукла как художественная форма, и средство выражения иносказательности. Внешняя характерность куклы и ее внутреннее обоснование. Начальное понимание характера и характерности. 

Закрепление упражнений на развитие пластичности рук и пальцев в небольших этюдах, где студенты учатся выполнять рукой простейшие смысловые действия («видеть», «слышать», «думать», «ощущать» и т.д.), что вырабатывает практическое осознание особенности сценического существования актёра–кукольника: "Я - актёр и Кукла - мой инструмент".

Этюды с использованием художественной выразительности рук.

Тема 4. Перчаточная кукла

Место перчаточной куклы в системе театральных кукол и в истории развитии "искусства играющих кукол". Конструктивные особенности и художественно-выразительные возможности. Психофизические особенности взаимосвязи актёра и куклы.

Освоение перчаточной куклы от упражнений - "рука с шариком" к тренировочной кукле (кукле, не имеющей образного решения маски): технология походки, кукла «смотрит», «садится», «встаёт», «слушает» и т.д. Поиск пластического эквивалента поведению человека - образно-смысловое выражение внутренней сути человеческого действия, исходя из конструктивных возможностей пластической "жизни" перчаточной куклы. Работа с руками куклы: кукла берёт вещь, несёт, кладёт и т.д.

Работа с образными куклами в простейших этюдах с одним-двумя событиями. Наполнение пластической жизни куклы осмысленными движениями-действиями для создания сценической жизни персонажа в определённых предлагаемых обстоятельствах. Статика как выразительное средство куклы.

Построение речи куклы: звукоподражание, минимум слов, соответствие маски куклы и её "речи". Понятие о словесном действии через куклу. Расширение представления о характере и характерности.

Тема 5. Тростевая кукла

Конструктивные особенности: "гапит" (обнажённая механика) - основа анатомии тростевой куклы. Отличие психофизической связи актёра и тростевой куклы по сравнению с работой перчаточной куклой.

Отработка элементов кукловождения с тренировочной куклой (гапит с безликой головой-шариком): постановка рук актёра, координация тела актёра и куклы, уровень, технология походки и т.д. Особенность управления руками куклы: работа с помощником при освоении действия - "кукла берёт или несёт предмет".

Новый этап развития образного мышления актёра-кукольника. Гапит как самостоятельное художественное средство. Небольшие этюды, где гапит перестаёт выполнять изначальную  функцию (основа анатомии тростевой куклы), а становится особым выразительным средством (например, два гапита объединяются в одну конструкцию, создавая некое существо, где трости могут становиться ногами, рукоятка его головой и т.п.).

Переход от упражнений к этюдам. К тренировочной кукле добавляются детали костюма и маски (нос, глаза, уши, парик) для создания необходимой внешней характерности. Парные этюды с простым сюжетом и одним-двумя событиями. Особенности общения в театре кукол: "я - моя кукла – кукла партнёра – партнёр".

Освоение элементов словесного действия: поиск речевой характерности, соответствующей маске куклы, движение, подготавливающее слово и т.д.

Тема 6. Марионетка

Место марионетки в истории театра кукол. Конструкция и основные разновидности.

Подготовка куклы к работе: подвязка, особенности постановки рук актёра и психофизической взаимосвязи актёр-кукла при управлении.

Весь процесс освоения куклы-марионетки строится по принципу освоения других систем кукол: от упражнений с тренировочной куклой к работе над этюдами.

Тема 7. Планшетная кукла

Конструктивные особенности: настольные, в рост человека и более, шарнирные и т.д. Два пути освоение планшетной куклы:

- от работы с тренировочной планшетной куклой (кусок ткани на "перекладине -плечиках" и безликая голова-шарик) к работе с образной куклой;

- работа сразу с образной куклой.

Весь учебный процесс овладения планшетной куклой аналогичен другим системам: от упражнения к этюдам.

Тема 8. Работа над ролью в драматических отрывках

 Этапы работы над ролью: от застольного периода разбора пьесы и отрывка (изучение содержания роли) через  этюдную разведку действия и характера персонажа  (логика поступков и поиск внешней формы) к "жизни человеческого духа" (художественный образ). Роман жизни, "зерно образа". Сверхзадача роли и сверхзадача актёра в роли.

Тема 9. Работа над ролью в спектакле с куклами

Особенности драматургии театра кукол.

Творчество актёра-кукольника и драматического актёра - единство природы внутреннего проживания роли и различие в средствах и формах её внешнего воплощения. Кукла - художественный инструмент актёра-кукольника. Характер в кукольном спектакле. Художник - соавтор актёра в работе над ролью.

Особенность застольного периода: пристальное внимание к физическим действиям персонажей, что особенно важно при разработке пластической линии роли. Разведка пластических возможностей куклы - начальный этап этюдного периода работы над ролью. Поиск и построение пластической партитуры роли как последовательное раскрытие художественных и конструктивных возможностей, заложенных в куклу художником, с целью создания наибольшей выразительности сценического образа.

Значение актёрского ансамбля: работа двух и более актёров с одной куклой. Особая роль "помощника" в роли. Необходимость исполнения двух и более ролей в одном спектакле.

«Туалет актёра»: выработка потребности проведения самостоятельного тренинга-настройки перед спектаклем. Перспектива актёра и роли. Развитие роли от спектакля к спектаклю.

Раздел II. Основы  режиссуры. 

Особенности режиссёрского искусства в театре кукол

Тема 10. Режиссура как искусство
Режиссёрское искусство - вид творческой деятельности. История режиссуры. Режиссёр - координирующий центр спектакля. Специфика художественного языка и особенности режиссуры театра кукол.

Действие - суть театрального искусства. Действие в жизни и действие на сцене. Предлагаемые обстоятельства, событие, задача, конфликт - элементы, определяющие сценическое действие. Борьба - материал режиссёрского искусства.

Построение простейших (одиночных) этюдов. Практическое освоение понятий: тема, идея, фабула, сюжет.

Элементы теории режиссёрского искусства, и специфические художественные возможности режиссуры в театре кукол. 

Тема 11. Драматургия - основа спектакля

Первоначальные навыки анализа художественного произведения (живопись, короткие литературные произведения). Сюжет, фабула, тема, жанр, конфликт, идея, сверхзадача, - основные элементы драматургического произведения. Разработка и постановка небольших этюдов.

Работа с авторской драматургией. Изучение методики анализа пьесы. Режиссёр как интерпретатор драматурга.

Режиссерский литературно-драматургический анализ пьесы. 

Тема 12. Режиссёрский тренинг

Приобретение  навыков построения сценического действия. Практическое освоение понятий: предлагаемые обстоятельства, сценическая задача, событие, конфликт, сквозное и контрсквозное действия.

 Этюды (парные) на заданную тему, сценическую атмосферу, жанр, на определённые предлагаемые обстоятельства, пространственное решение и т.д.

Тема 13. Работа над режиссёрскими этюдами

Развитие приобретённых в рамках режиссёрского тренинга начальных практических навыков постановочной работы. Разработка сценария, художественного замысла и постановка режиссёрских этюдов по отдельным темам, изучаемым студентами в рамках мастерства актёра: использование пластики рук, образные перчаточная, тростевая и планшетная куклы.

Тема 14. Основы теории режиссуры и актёрского мастерства в театре кукол 

Основы теории режиссёрской профессии. Изучение литературного наследия крупнейших теоретиков и практиков театра. Формирование у студентов собственных позиций по основным направлениям развития актёрского и режиссёрского искусства в театре кукол.

Раздел III. Работа над спектаклем  в театре кукол

Тема 15. Художественный замысел спектакля

Режиссёр - автор театрального представления.

Режиссёрская экспликация спектакля:

- Часть первая: Режиссёрский анализ пьесы.

- Часть вторая: Режиссёрский постановочный план.

Студенты выполняют письменную работу по выбранной ими пьесе для драматического театра с обязательным использованием элементов художественного языка театра кукол при разработке художественного замысла спектакля (постановочного плана). Тяготение театра кукол к иносказательности, обобщённости, гротеску, образности, острой характерности требует драматургии, которая позволит студентам почувствовать яркую театральную форму.

Тема 16. Работа над отрывками

Постановка отрывка из пьесы, по которой выполнялась письменная работа - режиссёрская экспликация спектакля. Практические навыки воплощения режиссёрского замысла:

· поиск и создание сценической выгородки, соответствующей замыслу пространственного решения, в условиях учебной аудитории;

· самостоятельное создание музыкально-звукового ряда;

· световое оформление;

· разработка репетиционного плана; 

· выбор и работа с исполнителями (из  числа своих сокурсников): этюдный период, работа по эпизодам, музыкальные репетиции, установка света, прогонные репетиции и т.д.; использование метода действенного анализа. 

Тема 17. Постановка спектакля с куклами

Выбор литературного материала, создание инсценировки, разработка режиссёрского постановочного плана. 

Практическая режиссёрская работа – реализация своего замысла. 

Актёр и режиссёр в театре кукол, особенность  художественного взаимодействия: режиссёр - "зеркало" актёра в работе с куклой. 

Практическая работа с художником над проектом сценографии спектакля. Режиссёр и художник постановщики – соавторы художественного решения спектакля в театре кукол. Изготовление совместно с художником материальной части спектакля: куклы, декорации, реквизит.

Музыка в спектакле. Задание композитору и работа с ним по созданию оригинальной музыки к спектаклю или консультации со специалистами по подбору музыкального материала. 

Работа с балетмейстером. 

Планирование и организация репетиционного процесса.

3. Самостоятельная работа

В связи с практическим характером курса в качестве заданий для самостоятельной работы студентам предлагается освоение упражнений, показанных на занятиях, выполнение заданий на наблюдения, работа над этюдами на заданные темы, репетиционная работа над отрывками и спектаклями, изучение литературы в порядке подготовки к занятиям по соответствующим темам.

4. Курсовые работы

Курсовые актерские работы выполняются коллективно в виде учебных отрывков и спектаклей. Задания на постановочные режиссерские курсовые работы вырабатываются в ходе практических аудиторных занятий.

5. Экзамен по всему курсу

Экзамен по всему курсу засчитывается по результатам освоения студентом материала и оценивается в соответствии с требованиями к уровню освоения содержания курса на основе показа актерских и режиссерских работ студента в учебных отрывках и спектаклях.

III. Распределение часов курса по темам и видам работ
	№

п/п
	Наименование тем и разделов
	ВСЕГО (часов)
	Аудиторные практческие занятия (часов)
	Самосто-ятельная работа (часов)

	I.
	МАСТЕРСТВО АКТЁРА ТЕАТРА КУКОЛ
	1450
	1190
	260

	1
	Развитие актёрского аппарата. Освоение психотехники актёра-кукольника в упражнениях и этюдах
	240
	210
	30

	2
	Сценическое действие
	140
	110
	30

	3
	Основы профессиональных качеств актёра-кукольника. Развитие пластики рук.
	160
	130
	30

	4
	Перчаточная кукла
	160
	130
	30

	5
	Тростевая кукла
	160
	130
	30

	6
	Марионетка
	120
	100
	20

	7
	Планшетная кукла
	100
	 80
	20

	8
	Работа над ролью в драматических отрывках
	170
	140
	30

	9
	Работа над ролью в спектакле с куклами 
	200
	160
	40

	II.
	ОСНОВЫ РЕЖИССУРЫ. ОСОБЕННОСТИ РЕЖИССЁРСКОГО ИСКУССТВА В ТЕАТРЕ КУКОЛ
	650
	500
	150

	10
	Режиссура как искусство
	130
	100
	30

	11
	Драматургия – основа спектакля
	150
	100
	50

	12
	Режиссёрский тренинг
	100
	100
	-

	13
	Работа над режиссёрскими этюдами
	140
	100
	40

	14
	Основы теории режиссуры и актёрского мастерства в театре кукол
	130
	100
	30

	III.
	РАБОТА НАД СПЕКТАКЛЕМ
	550
	420
	130

	15
	Художественный замысел спектакля
	150
	100
	50

	16
	Работа над отрывками 
	180
	150
	30

	17
	Постановка  спектакля с куклами
	220
	170
	50

	
	ИТОГО
	2650
	2110
	540


IV. Форма итогового контроля

Экзамен.
V. Учебно-методическое обеспечение курса

1. Рекомендуемая литература (основная)

1. Деммени Е.С. Призвание - кукольник. Л., 1986.

2. Кнебель М.О. О действенном анализе пьесы и роли. М., 1971.

3. Королёв М.М. Искусство театра кукол. Л.,1973.

4. Некрылова А.Ф. Русские городские праздники, увеселения и зрелища. Л.,1984.

5. Мейерхольд репетирует. В 2-х кн. М., 1993.

6. Немирович-Данченко Вл.И. О творчестве актёра. Хрестоматия. М., 1973.

7. Образцов С.В. Моя профессия. М., 1981.

8 Смирнова Н.И. Искусство играющих кукол. М., 1983.

9. Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. Работа актера над собой. Работа актера над ролью// Станиславский К.С. Собрание сочинений в 8-ми тт., тт.1-3. М., 1954-1957.

10. Товстоногов Г.А. Зеркало сцены. В 2-х тт. М-Л., 1984.

11. Чехов М.А. Литературное наследие. В 2-х т. М., 1995.

2. Рекомендуемая литература (дополнительная)

1. Акимов Н.П. Театральное наследие. В 2-х т., 1978.

2. Андрианова Т.П. Тренинг актёра в театре кукол. Л., 1983.

3. Варпаховский Л. Наблюдения, опыт, анализ. М., 1983.

4. Калмановский Е.С. Театр кукол, день сегодняшний. Л., 1973.

5. Перетц В.Н. Кукольный театр на Руси. М., 1998.

6. Симанович-Ефимова Н.Я. Записки петрушечника. Л., 1981.

7. Смирнова Н.И. И оживают куклы. М.,1982.

8. Советов В.М. Театральные куклы. Технология изготовления. СПб., 2003.

9. Соломоник И.Н. Куклы выходят на сцену. М., 1993.

Автор-составитель: Н.П. Наумов, профессор.

Рецензент: В.С. Шалимов, профессор

� Настоящий раздел наряду с практическим освоением ниже приведенных тем предполагает регулярный психофизический тренинг, включающий постоянно обновляющиеся упражнения.


�  Эта тема раскрывается поэтапно в процессе проведения практических уроков.





